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OBJETIVO(S): 

 

Descrever diferentes interpretações de corpo na atualidade a partir de determinadas bases 

teórico-conceituais. 

Comparar as definições de senso-comum do corpo com os conceitos estudados. 

Demonstrar como a operacionalização desses conceitos podem impactar positivamente a 

atuação profissional em Educação Física. 

 

 
EMENTA: 

 

O corpo na sociedade contemporânea e suas implicações na Educação Física. 

 

Começamos 2024 com um dos participantes de um dos principais programas da televisão 

brasileira se autorizando a julgar outra participante a partir de seus parâmetros e definições 

de corpo e comportamento. Longe de ser um acontecimento isolado, este tipo de situação 

é recorrente em nosso cotidiano e impregna os condicionantes socioemocionais, 

determinando relações de poder. 

 

O objetivo deste curso é questionar as preconcepções que fundamentam estes tipos de atos 

a partir de algumas teorias sobre o corpo e seus conceitos-chaves. A aposta é que a reflexão 

sobre esses conceitos ofereça subsídios para uma atuação profissional em Educação Física 

mais qualificada e menos reprodutora do senso-comum. 

 

Obs.: A bibliografia poderá ser alterada no decorrer do curso. 
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